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Heiter, besinnlich, bewegend und bereichernd erlebten wir mit
einer Rekordbeteiligung bei unserem 19. Trainertreffen
Alexander Munke - den ENTERRAINER - in Halle unter dem
Motte ,Erfolg mit Mut, Herz und Verstand". Alexander meinte,
er teile uns nichts mit, was wir nicht schon wiissten. Das mag
fir erfahrene Trainer, Coaches und Berater stimmen. Aber wie
er uns dieses Wissen neu bewusst gemacht hat, wie er es
geschafft hat, dass wir in heiterer Gelassenheit, tiefer
Nachdenklichkeit und beachtlichem Tempo eine Vielzahl
unserer Einstellungen reflektierten, das war beachtlich. Immer
getreu seinem Motte:Hilf anderen auf die Beine, ohne ihnen
auf die FiiBe zu treten. Uberhaupt:seine Spriiche hatten es in
sich. Vielmehr noch, was er aus ihnen machte und wie er sie
mit Leben erfiillte.

Bereitwillig 6ffnete Alexander flir uns seine , Trickkiste" als
Trainer und vermittelte uns mit viel Humor unaufdringlich, ja
fast liebevoll, wie er Teilnehmer flir sich und das Thema
gewinnt. Da kam dann der Entertainer Alexander Munke durch,
wenn er mit Gesang und Gitarre aufmerken lie und
Emotionen ansprach.

Anregend waren auch die immer wiederkehrende Metapher
von den starken Adlern und den gackernden Hiihnern.
Herzhaftes, aber auch manchmal ein leicht verlegenes Lachen
quittierte die Pointen, wenn man sich in der einen oder
anderen Gruppe wiedererkannte.

Konzentriert und bewegt verfolgten wir, wie viele Begriffe aus
dem Wort ,Verantwortung" heraus gelesen und interpretiert
werden kénnen als auch, wie und welche Wirkung durch
Wortspiele bei Zuhdrern erzeugt wird. Aber dennoch:Immer
wieder beeindruckend ist die Leichtigkeit verbunden mit
Nachhaltigkeit, mit der Alexander Munke Erkenntnisse weiter
gibt und neue Einsichten gewinnen lasst.
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Fiir diesen wunderbar anregenden und unterhaltsamen Abend
bedanken wir uns in erster Linie herzlich bei Alexander Munke.
Dem Maritim Hotel Malle ein Dankeschén fiir die aufmerksame
Betreuung, das sehr gute Buffet und die angenehme
Atmosphadre,
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Dr. Ingeborg Henning
Leiterin des Trainertreffen Mitteldeutschlands
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